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Klausimyno
Assessment of Chronic Illness Care - Lithuanian
LietuviSka versija
Létiniy sveikatos bukliy prieziiiros vertinimas

ISlikti geros savijautos sergant létine liga gali buiti sudétinga. Mums yra svarbu suzinoti apie Jusy létiniy ligy priezitra, kurig vykdo sveikatos prieziiiros
komanda: Seimos gydytojas, slaugytoja, gydytojas specialistas ir slaugytoja diabetologé. Prasome Jisy uzpildyti §] klausimyng. Jisy anonimiskumas ir
gauty duomeny konfidencialumas bus uztikrintas.

Pagalvokite apie Jums suteikty cukrinio diabeto priezituira, kuri buvo vykdoma per pastaruosius 6 ménesius. Jei paskutinj kartg Seimos gydytojas ar
slaugytoja konsultavo seniau negu 6 ménesiy laikotarpiu, tuomet prisiminkite ir pagalvokite apie paskutine konsultacija.

Paskutinés konsultacijos dél cukrinio diabeto metu:

Beveik Dazniausiai Kartais  Dazniausiai Beveik

nickada ne taip visada

1. Sudarinéjant gydymo plang buvo atsizvelgta j mano nuomong. []: [ ]2 []s []4 []s

2. Man buvo suteikta galimybé apgalvoti galimus gydymo metodus. []1 []: []s []4 []s

3. Mangs paklausé apie patiriamas problemas dél vartojamy vaisty ar jy pasalinio []: []2 []s []4 []s
poveikio.

I

4. AS gavau patarimy sara3a, kurie skirti mano sveikatos buklei pagerinti. [ HE []s3 []4 []s

5. AS esu patenkintas (-a) man teikiama sveikatos priezitira. [ [ ]2 []s []4 []s

6. Man buvo paaiskinta kaip mano veiksmai ir kasdieniai jpro¢iai jtakoja mano []1 []: []s []4 []s
sveikatos biikle.
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Pagalvokite apie Jums suteikty cukrinio diabeto priezituira, kuri buvo vykdoma per pastaruosius 6 ménesius. Jei paskutinj kartg Seimos gydytojas ar
slaugytoja konsultavo seniau negu 6 ménesiy laikotarpiu, tuomet prisiminkite ir pagalvokite apie paskutine konsultacija.

Paskutinés konsultacijos dél cukrinio diabeto metu:

Beveik Dazniausiai Kartais Dazniausiai Beveik
niekada ne taip visada

7. Mangs paklausé, kokiy as turiu tiksly savo ligos priezitiros atzvilgiu. []1 ]2 []s []4 [1s

8. Gydytojas ir (ar) kitas komandos narys man padéjo nustatyti tikslus, padésiancius []1 []2 []s []4 []s
pagerinti mano mitybos ir fizinio aktyvumo jprocius.

9. AS gavau paskirto gydymo plano kopija. []1 []2 []s []4 []s

10. AS buvau paskatintas (-a) apsilankyti specialiuose mokymuose ar uzsiémimuose, |:| 1 |:| 2 |:| 3 |:| 4 |:| 5
padésian¢iuose man susigyventi su savo létine liga.

11. Mangs paklausé (zodziu arba davé uzpildyti klausimyng) apie mano gyvensenos []1 [ ]2 []s []4 []s
Iprocius.

12. AS esu jsitikings (-usi), kad gydytojas ar slaugytoja atsizvelgé 1 mano vertybes ir [ []2 []s []4 []s
tradicijas, parinkdami man gydyma.

13. Man padéjo sudaryti tokj gydymo plana, kurj galé¢iau pritaikyti savo [ 1 [ ]2 []s []4 []s
kasdieniniame gyvenime.

14. Man i$ anksto patar¢, kaip as$ turéciau vykdyti savo ligos prieziiirg esant sveikatos [ []2 []s []4 []s
buklés pablogéjimui.
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15. Mangs paklausé, kaip mano liga jtakoja mano gyvenima. [ 1 [ ]2 []s []4 []s

Pagalvokite apie Jums suteikta cukrinio diabeto prieZitira, kuri buvo vykdoma per pastaruosius 6 ménesius. Jei paskutini karta Seimos gydytojas ar
slaugytoja konsultavo seniau negu 6 ménesiy laikotarpiu, tuomet prisiminkite ir pagalvokite apie paskutine konsultacija.

Paskutinés konsultacijos dél cukrinio diabeto metu:

Beveik Dazniausiai Kartais Dazniausiai Beveik

nickada ne taip visada
16. Po konsultacijos susisieké su manimi ir pasiteiravo, kaip man sekasi prizitiréti savo [ []2 HE []4 []s
liga.
17. Mane paskatino dalyvauti bendruomeninése programose, kurios man galéty padéti. [ [ ]2 []s []4 []s
18. Man pasiiilé apsilankyti pas dietologa, slaugytoja diabetologe ar sveikatos |:| 1 |:| 2 |:| 3 |:| 4 |:| 5
psichologa.
19. Man paaiskino, kad kity gydytojy specialisty konsultacijos (pvz., gydytojo [ [ ]2 []s []4 []s
oftalmologo, gydytojo chirurgo) yra svarbios mano ligos gydymui.
20. Mangs paklausé, kaip man sekeési konsultacijoje pas kitg gydytoja specialista. []1 []: []3 []4 []s
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